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Parafraseando a cléasico: jYanos
saguearon! Y ahora, gracias ala
Corte, pues nos volvieron a

ornada
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El toloache, planta maldita de uso milenario

[ LAURA POY SOLANO

A pesr dequed ser humano des-
cubrié sucgpadided curaivay du-
cndgena hace més de 2 mil afios
u higoria ® exxibié de foma
dandegina. Catdogada desde la
Edad Mediacomo unaplantarmeal-
dita por sudtatoxicidad y surda
cién con précticas de hechiceriae
idolaria, antigues cvilizaciones
americanas, asdicas y aabes
limitaron suuso acuranderos cha:
manesy ssoardotes por condderar
gue U consumo debia estar resr-
vado & contacto con losdioses

Famoso como pocima de amor, tiene amplios
usos medicinales, pero con secuelas peligrosas

oodices prenigpdnicos y tratados
medievadesdan cuentade su larga
higoria como planta narodtica y
venenosa Snembargo, laarraiga:
da creendia popular la vincula
dede tiempos rematos aladabo-
racion de“pdamesparad amor”,
lo que perdura como uno de las
USDS Més comunes, peseaque U
conumo, dertan invedigedoresy
espeddidas, representaun“ cong-
derdblerieyo paralasdud’ debi-

sy controlar d esma Snembar-
go, sus efectos secundarios suden
S tan graves que No esrecomert
dadapor curanderostradicondes

Cientificamente se dadfica
dentro de lafamiliade les solané&
cesy d génao Datura. Se hen
descubierto en d mundo 13 expe
des delascudes11 sonnativasde
México, y sehdlan tanto en zones
aidascomo en himedasy pantar
nosss Lamés conodidaen d pais

Se le conoce popularmente do asutoxicidad. es la Datura dramonium Se
como toloache; los mexicas asan+ La herbolaria tradiciond la comerddiza en mercados eype-
tedosend vdledeMéxicolalla  induye como una planta efectiva ddizados en plantas medicndes,
marontoloatzin (cebezacaidg) por  paracontrlar infeccionesy man- comod de Sonora, enlaciudad de
los pessdosfrutos que cudgande  chasenlapid, lavar herides curark México, donde por pocos pesosse
sus tdlos Antiguos libros &gbes,  hemorroides; quiter doloresintenr  pueden adquirir hgjasy tdlosfres:
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JUAN NUNEZ FARFAN

En el mundo hay 13 especies de toloache, 11 de las cuales se hallan en México

cos ad como la plata seca,
extractos, gotas, en polvo 0 en
unguento.

Toxicided
De acuerdo con epedididas, su
toxicided sedebed dto contenido
de dcdoides dd tipo tropano,
como laescopalaming, hiosdiami-
nay aroping, loscuaesseconcan
tran prindpamenteen lassamillas
delaplanta, perotambiénenhojes
y raices

Badomero Esquivel Rodriguez,
invedigador dd Indituto de
Quimica de la Universdad
Nadond Autonoma de México,
sfidaqued tooache haddo uti-
lizado ampliamente en ritudes de
adivinacon —deshacer conjuras'y
evitar hechicarias—, debido a sus
caracteridicas narcdticas y sedan+
tes

Alerta sobre d abuso de etas
udandias, ya que d envenena
miento por eda planta puede ser
mortd. Losprimerossintomasson
vomito, dilatacion de pupilas y
resequedad bucd. También s
obsava eufaria, agitacion, confu-
§0n, ad como ducinaciones
visudes y auditivas ademés de
produdr taguicardia y dificultad
pararepirar.

Federico Soto Gradia, epeda
liga en narcodependendia, sefida
gue d dgemanervioso catrd es
& mésdafiedo, puesaacaaneuro-
trangmisores como la aodtilcaling,
la cud eda vinculada con la
memaria, los movimientas mus-
cularesvoluntarios € cido suefio-
vigilia, las sensaciones de dalor y
latemperaturacorpord.

Desacd qued consumir sami-
llasuhojas de edaplatalosdca
loides, queactlian comoudancias
anticolinérgicas, aacan alos new
rotransmisores, 1o que produce
aumento de latemperaura corpo-
rd, pédida de la memoriainme-
digta, confusion en la orientacion
espadotempord y “lo quellama
mas obnubilacion de la conden+
Cia, esdedr, noetienedaidaden
loquesepadbe’.
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